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به موازات پيشرفت علوم پزشكي ،افزايش ظرفيت پذيرش هاي دانشگاهي ، افزايش پوشش نظام : مركز يادگيري مهارتهاي باليني

شبكه اي ، بهبود نظام ارائه خدمت ،  ارتقا زيرساختارهاي جمعيت  و درنتيجه تغيير الگوي بيماري ها در جهان و ايران ، روشهاي سنتي 

تأكيد بيشتري بر  در نظام اموزش نوين  .زش ديگر پاسخگوي نيازهاي جديد آموزش گيرندگان و گيرندگان نهايي خدمت نمي باشدآمو

ي سازمان پاسخ  مركز يادگيري مهارتهاي باليني.  تا تغيير صرف اگاهي ها شود ر پزشكان ميد آموزش مهارتهاي باليني و ايجاد نگرش

مركز يادگيري مهارت هاي باليني . براي رويكرد نوين به نياز هاي سلامت جامعه قلمداد مي شود فرصتي و شده  بيانبه تغييرات  يافته 

پزشكي با استفاده از انواع وسايل كمك آموزشي، مدلها و مانكن ها بتوانند مهارتهاي باليني و گروه تا دانشجويان ورد آ را فراهم مي فرصتي

نيازمند  مركز يادگيري مهارتهاي بالينيآموزش ها و رويكردهاي آموزشي .دهند رتقاو كنترل شده ا در محيطي آرامرا  دارتباطي خو

به عبارت بهتر  ساختاري سازمان يافته ، منعطف،  توانمند در خود اصلاحي و ارتقا و در نهايت مبتني بر نيازهاي جامعه تحت پوشش و

تواند بعنوان پلي بين كلاسهاي تئوري و  مي مركز يادگيري مهارتهاي باليني .دپاسخگوي نيازهاي دانشگاه علوم پزشكي مورد نظر باش

كه  و لذت بخش براي دانشجويان است استرس بدوناز محيط هاي واقعي، يك تجربة يادگيري مهارتها به دور . عرصه باليني عمل كند

موفق بايد قابل انعطاف  يادگيري مهارتهاي بالينيمركز  .نمايدبيمارستان و جامعه را فراهم آمادگي لازم براي تجربه باليني در قادر است 

دانشگاه باشد و براي رسيدن به اين منظور نيازمند به  و مطابق با اهداف آموزشي  صحيح و بدون نقص در برنامه آموزشي ، ريزي در برنامه

آموزش تكنيكهاي معاينه و پروسيجرها، مهارتهاي ارتباطي در مراكز آموزش مهارتهاي باليني علاوه بر . باشد ريزي و سازماندهي مي برنامه

شايد .شود گيرد و در كنار اين آموزش ها، از وسايل سمعي و بصري و كامپيوتر براي تكميل آموزش استفاده مي نيز مورد توجه قرار مي

كند و هرگز  مشابه و تقليدي را فراهم مياين است كه يك محيط  مركز يادگيري مهارتهاي باليني محدوديتبتوان گفت تنها و مهمترين 

 .گيرد جاي يك تجربة باليني واقعي را نمي

در  به طور خلاصه مي توان را مي توانمراكز آموزش مهارتهاي باليني  هاي  كاربرد مركز آموزش مهارتهاي باليني وظايف

 .نمودموارد زير خلاصه 

گيرندگان خدمات بهداشت و درمان بخصوص بيماران قبل از : و اخذ شرح حال مصاحبه، آموزش مهارتهاي ارتباطي . 1

اده و به حقوقشان احترام آنكه  نيازمند دريافت دارو باشند ، نيازمند مشاوري خوب هستند كه به حرفها و مشكلاتشان گوش د

اهداف   از قناعت به دانش آموخته گان پزشكي بخصوص دانشجويان پزشكي  تا در آموزش حرفه اي بنابر اين نياز است بگذارد،

نگاه نموده به بيمار به عنوان يك انسان  تربيت پزشكاني مورد توجه قرارگيرد كه قادر باشد فراتر رفته و افزايش دانش و آگاهي

، اختلال  باعث اختلال در گرفتن اطلاعات خوب، در برقراري ارتباط ناتواني .و يك ارتباط انساني خوب را با وي برقرار نمايد 

 .بيمار خواهد شد راهكارهاي درماني توسط   رضايتمندي بيمار و اختلال در پذيرشدر 

درصد از تشخيصها با اخذ شرح حال مناسب ممكن است ولي نبايد فراموش كرد كه  70اگر چه   : آموزش مهارتهاي معاينه فيزيكي .2

اين افزايش قابل توجه  درصد خواهد رسيد كه 90پزشك به حدود با اضافه شدن اطلاعات خوب از معاينه فيزيكي توان تشخيصي 

 .مي باشد
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معاينه فيزيكي ، فرضيه  بعد از اخذ شرح حال و: مهارتهاي تفسيري و مهارتهاي مداخله اي ، اخذ نمونه هاي تشخيصي آموزش مهارتهاي . 3

اين ئيد يا رد تشخيصي جهت تارد كه نيازمند توان استدلال يگ هاي متنوع در ذهن دانش آموخته رشته پزشكي شكل مي

تقويت مهارتهاي تفسيري نتايج از مطالعات تنها با اين امر با  . ات تا رسيدن به مطلوب ترين تشخيص ممكن است يفرض

پزشك همچنين بايد قادر به مديريت مراقبت از بيماران زخمي ، آسيب ديده فيزيكي و به عبارتي .مي باشدممكن پاراكلنيك 

  باشد جراحي هاي كوچك و بخيه هارتهايمداراي 

مانند هر مداخله باليني يا تحقيقي ، مداخله آموزش مهارتها نيازمند :  كوتاه مدت ، ميان مدت و بلند مدت فراگيران يابي شارز . 4

ساير ابزار هاي پژوهشي از پايايي و روايي  درويكرد ارزشيابي مداخلات آموزش بايد مانن سازو كار و. ارزيابي وارزشيابي است

شيوه  اتكا به  كاهش تاثير قضاوت ارزياب ، كاهش. وردي برخوردار باشدآكافي  به منظور دستيابي به حداكثر توان صحت بر

اي  به امتحان كتبي يك مرحلهعدم اكتفا  ناهمگوني سوالات در برخورد با فراگير هاي مختلف،كاهش هاي ارزشيابي ذهني ، 

 در موضوعاتي است كهاز اين  پايان دوره همه از محورهايي است كه در بهبود پايايي وروايي   ارزشيابي مثمر ثمر خواهد بود و

 كانون توجه ارزشيابي مداخلات در مركز آمون مهارتهاي باليني قرار دارد

معاينه  علاوه بر تقويت مهارتهاي اخذ شرح حال و فراگيرانلازم است : توانمد سازي  فراگيران  در حيطه هاي نگرشي و مهارتي .5 

توانمدي نحوه بحث گروهي و يا معرفي مورد خاص نيز  فيزگي  با مهارتهاي پايه اي استدلال مانند چگونگي استدلال باليني،

شايد بتوان از  .خواهد بودقابل انجام هاي كارگاهي كوتاه مدت  تواند در قالب دوره مايند كه اين كار ميهاي لازم را كسب ن

تمايز عملكرد مركز مهارتهاي باليني با رويكرد سنتي آموزش را در تقسيم گروههاي آموزش گيرنده به  مهمترين وجه

وردن فرصت تماس بهتر مدرس با گروه هدف و همچنين فراهم آوردن فرصت مناسب ارتقا بحث آگروههاي كوچك و فراهم 

  .موزش در نظر گرفتآ مورد نياز فراگير در طي دوره موضوعات مهم وهاي گروهي و تمركز بيشتر بر 

دانشگاه علوم پزشكي  مركز يادگيري مهارتهاي باليني در:  منابع و روشهاي آموزشي در مركز آموزش مهارتهاي باليني

به معرفي بخش از توان در جهت آموزش بهره جست كه در زير  از انواع روشها، وسايل و منابع مي استان كهگيلويه و بويراحمد

 اين ظرفيتها پرداخته مي شود

  (Simulation Models) : مدل ها و مانكن ها . 1

معاينه گر و  تعدد. ور و بعضي با ملاحضات اخلاقي قابل توجه همراه هستندآتعدادي از رويكردهاي تشخيصي براي بيمار درد  

 .بيمار را تهديد مي نمايد  فضاي غير خصوصي معاينه از جمله مواردي است كه ارتباط موثر بين، دانشجوي پزشكي ، پزشك  و

ركتال از جمله پروستات و  واژن و  مانكن ها مثل مانكن معاينه پستان، معاينه ته چشم، معاينه ارهايي مانند زگيري از اب هبهر

مانكن هاي مهم در حيطه هاي تبيين شده در مركز آموزش  .توانند تا حدودي اين مشكل را حل نمايند مي ابزاري هستند كه

بعضي از امكان مشاهده  .مهارتهاي باليني دانشگاه موجود وامكان استفاده آنها در بحث آموزش دانشجويان فراهم است

بعضي رويكردهاي تشخيصي براي بيمار  از طرفيندارد ووجود نيك يا بيمارستان خاص را يدر مقياس وسيع در كلرويكردها 

براي انجام ي آموزشي همچنين اين مدلها .نا ممكن است آموزشي بر روي مورد حقيقيامكان اجراي  خطر ساز بوده و

فن با پيشرفت تكنولوژي بهره گيري از . قابل استفاده هستنددگذاري، خون گيري، تزريقات پروسيجرهايي مثل بخيه زدن، سون

، ارزيابي گازهاي ريوي  _عمليات احياء قلبي  هايي مانند شرفته براي آموزشپاستفاده از مولاژهاي  آوري رايانه اي و امكان

مدلهاي موجود در مركز آموزش مهارتهاي . وجود دارندشرياني و يا توليد و تفسير شبيه سازي شده نوارهاي مغز و قلبي متنوع 

 .اخلات فوق را براي كاربر فراهم مي نمايندباليني مركز امكان انجام مد
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در  . بيمارنما فردي است كه آموزش مي بيند تا چگونه مرحله به مرحله يك بيماري يا علامت را تقليد كند :ابيمارنم . 2

بيعي ، امكان مدل سازي طرت اخذ شرحال ، تقويت مهارتهاي ارتباطي ، شبيه سازي محيطي اتقويت مهدسترس بودن، 

. از مهمترين ويژگي هاي استفاده از بيمار نما محسوب مي شودنوآموز  هو امكان ارائه بازخورد آني ب بيماريهاي نادر و يا خاص 

مركز آموزش مهارتهاي باليني دانشگاه علوم پزشكي ياسوج اين ظرفيت را دارد تا با بكار گيري بيمار نما به ارائه خدمات 

 .بهتر به مدرسين و اساتيد باليني كمك نمايد آموزشي

دوربين هاي مدار بسته براي امكان  استفاده  از    :ارتباطي رايانه اي و فن آوري اطلاعات وسايل بهره گيري از    . 4

اموزش در هر  ارزيابي و ارزشيابي رفتار نوآموز، امكان بهره گيري از مدل هاي شبيه سازي شده رايانه اي ،امكان ارائه خدمت و

مكان و زمان، امكان ضبط و استفاده مكرر از محتواي آموزش ، در دسترسي اين محتواهاي آموزش در مكانهاي مختلف، امكان 

تحليل داده ها به كمك نرم افزار هاي رايانه اي ، امكان به اشتراك گذاري تجارب با ساير مراكز و امكان برقراي ارتباط مهارت 

  .صصي تر از مهمترين ويژگي هاي اين رويكرد آموزشي محسوب مي شوندآموزي با مراكز تخ

  


